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Ich bin so frei!

Erleben Sie den Zusammenhang zwischen Humor und
Unternehmenserfolg!

In der schnellen Zeit der Generation Y werden die bisher erfolgreichen Strategien nicht gentigen zur
Bewaltigung der kommenden Herausforderungen. Innovationen in vielfacher Hinsicht sind notwendig
fur ein sicheres Uberleben als Team, ebenso wie als ganzes Unternehmen: Neue Produkte,
Dienstleistungen und Systeme auf der einen Seite und andererseits — nicht zu unterschatzen — eine
neuartige Unternehmensstruktur und -Kultur erfordern eine offene Haltung und flexible Gedanken.

Finden und entwickeln Sie in diesem Seminar lhre personlichen Humorressourcen flr innovatives
Denken und Arbeiten:

Alte, eingefahrene Denkmuster lassen sich sprengen — mit Humor! Erleben Sie, wie Ihre ,Berufslogik”
um Intuition und Fantasie bereichert wird. Vielfaltige bewahrte Humortechniken regen Kompetenzen
wie Kreativitat und Witz an und férdern damit innovative Losungswege; die Weichen fir eine
Weiterentwicklung des Teams bzw. des Unternehmens werden neu gestellt.

Inhalte:
v Perspektivenwechsel: Die Krise wird zur Chance!
v Kreatives Denken: Mit Freude neue Gedanken entstehen lassen.
v Wandlung: Die Angst vor Veranderung wird zur Freude am Neuen.
v Die Regeln der Komik: Gezielte Anwendung fiir ungewoéhnliche Ideen.
v Innovationskultur: Humorstrategien und -Techniken zur Umsetzung in Ihren Alltag.

Ziele:

v

Sie verfligen Uber positive Energie und Dynamik und entwickeln neue Ideen.
Mit ungewohnlichen Lésungen setzen Sie deutliche Akzente in Ihrer Branche.

Innovatives Denken ermdglicht neue Strukturen und eine offene Unternehmenskultur.

v ¥V

Mit Tatkraft und Optimismus bewaltigen Sie aktuelle und zuklnftige Herausforderungen.

Methoden: Einzel- und Partneriibungen, Lehrgesprach, Austausch, Diskussion, Reflexion
Referent: Barbara Schulz (www.auftrieb.com)
Dauer: 2 Tage

Teilnehmerzahl: min. 8, max. 16 Teilnehmer/-innen
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